
Certificado

DIANA AMBAR LESCANO GARCIA

Por haber participado y aprobado satisfactoriamente el curso de Especialización de “SEGURIDAD

EN TRABAJOS EN ALTURA” en la modalidad teórico – práctico realizado el 08 de febrero de 2025

con una duración total de 08 horas académicas, por la empresa ECOLYMP S.R.L.

En basea a las normas peruanas G.050, D.S. Nº 024-2016-EM; y los estandares norteamericanos 29 CFR 1910 OSHA Section
1010.146, 1926 Subparte AA (7-1-22 Edition), ANSI/ASSP Z117.1 2022 Edition, NFPA 350 2022 Edition, NFPA 1852 2019 Edition,
NFPA 1981 2019 Edition.

ECOL-CTA87022025

Lima, 08 de febrero del 2025

ING. LENZ JEFFERSON GALINDEZ BREÑA
Instructor – Especialista en SST

CIP:155770

*Consultas académicas e institucionales 
983291794 
ventas@ecolymp-tm.com
gerencia.ecolymp@gmail.com

DIAZ BENITES JUAN GONZALODIAZ BENITES JUAN GONZALODIAZ BENITES JUAN GONZALODIAZ BENITES JUAN GONZALO

O T O R G A D O  A L  T R A B A J A D O R  D E  L A  E M P R E S A   
D I S T R I B U I D O R A  R O N D O N  

Vàlido hasta 08 de febrero del 2026

Edwar joeis Escobar Vargas



SEGURIDAD EN TRABAJOS EN ALTURA

NOMBRE DEL 
CAPACITADOR O 
ENTRENADOR:

LENZ JEFFERSON GALINDEZ BREÑA

Nº HORAS 8 horas HORA DE INICIO 08:00 a.m.
HORA DE 
TERMINO

06:30 p.m.

DETALLE DE LA CAPACITACIÓN
ITEM TEMARIO TEORÍA PRÁCTICA
01 DEFINICIÓN X
02 NORMATIVA NACIONAL E INTERNACIONAL X
03 RIESGOS DEL TRABAJO EN ALTURA. X
04 TIPOS DE ACCIDENTES. X
05 PREVENCIÓN DE CAÍDAS DE PERSONAS. X
06 SISTEMA QUE EVITA CAÍDAS. X X
07 EQUIPOS PARA ALTURA. X X
08 EQUIPOS USADOS EN EL TRABAJO EN ALTURAS X X
09 PREVENCIÓN DE CAÍDA DE OBJETOS. X
10 USO DE RODAPIÉS X X
11 RESCATE DE PERSONAL X
12 PRIMEROS AUXILIOS X

Edwar joeis Escobar Vargas
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